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TÄTIGKEITSFELDER 
 
Führungskräftecoaching, Auftrittscoaching, Moderationscoaching, Konfliktmanagement, 
Verhandlungsführung, Teamentwicklung, Umgang mit Lampenfieber, Umgang mit 
Kommunikationsstress, Kommunikationspsychologie, Gewaltfreie Kommunikation, 
Selbstbewusstes Auftreten, Stimmbildung und Sprechtraining, Abbau von Sprechangst, 
Auflösen von Leistungsblockaden 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Susanne Konstanze Weber: 

"Wir schaffen ständig aufs Neue unsere eigenen Lebensumstände!  

Mit jeder neuen Interaktion!  

Alles hängt davon ab, WAS und WIE wir kommunizieren!"  

M.A. Susanne Konstanze Weber (geb. 1976) ist Sprechwissenschaftlerin und 

Sprecherzieherin mit Schwerpunkt Kommunikation und Rhetorik (Master-Abschluss 2012 an 

der Universität Regensburg) und diplomierte Schauspielerin (Abschluss 2000 an der 

Westfälischen Schauspielschule Bochum, Abteilung der Folkwanghochschule Essen). Sie 

beschäftigt sich seit vielen Jahren in Theorie und Praxis mit dem Schwerpunkt-Thema 

„Embodiment“ (dem Zusammenspiel von Körper, Geist und Sprechsituation), der Entstehung 

von Emotionen, auch aus neurobiologischer Sicht und deren Rolle in Kommunikation und 

Rhetorik. Susanne Konstanze Weber arbeitet als freie Trainerin, Vortragende und Coach im 

Bereich Persönlichkeitsbildung und Führungskräftetraining und unterrichtet seit 2012 an der 

FH Joanneum die Fächer Grundlagen der Kommunikation, Verhandlungsführung, 

Konfliktmanagement, Gewaltfreie Kommunikation, Teambuilding, Rhetorik und 

Präsentation. Außerdem lehrt sie als Gastdozentin immer wieder an der Kunst-Uni Graz 

Stimmbildung und Sprecherziehung, ist seit 2000 Ensemble-Mitglied am Schauspielhaus 

Graz, arbeitet als zertifizierter EmTrace-Emotions-Coach (Beseitigung von emotionalen 

Leistungsblockaden) und befasst sich intensiv mit Kommunikationspsychologie (Hamburger 

Schule – Friedemann Schulz von Thun), Achtsamkeit und Meditation ( Vipassana, MBSR – 

„Mindfulbased stress reduction“).  
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